 河南工业贸易职业学院
2017届计算机应用技术专业毕业实习计划
毕业实习是学校教育教学的重要组成部分，是综合实践环节，在确保专业培养规格方面，具有特殊功能。在毕业实习中，学生一方面在思想觉悟、基础知识、专业技能等方面接受一次综合检查，另一方面接受教育，经受锻炼，培养优良品德，将知识转化为能力，为将来从事本专业工作打下坚实基础。

一、实习目的
1． 给学生一个理论联系实际的机会，使学生受到深刻的专业思想教育，使学生的专业技能得到进一步提高，增强对所从事事业的适应性，将所学的基础理论、基础知识和基本技能综合运用于社会实践，培养独立从事工作的能力。

2． 让学生认识社会，熟悉就业渠道，为谋一个合适的职位打下一个好的基础。

3． 通过实习，全面检查计算机应用专业的办学思想和培养规格，及时获得反馈信息，借以改进工作，进一步提高教育质量。

二、实习安排

根据2014级专业实施性教学计划，2014级的学生毕业实习自2016年07月至2017年06月。实习时间具体安排如下：

2016年07月至2016年09月，学生确定毕业论文题目，拟定论文写作提纲，查找论文所需资料，提交开题报告。

2016年09月至2016年04月，学生开始实习，并收集整理材料，撰写毕业论文。

2017年04月至06月，学生将形成的论文初稿寄给指导教师进行指导，批阅后返给学生进行修改补充，并完成毕业论文。
注：毕业论文（设计）的格式文档请在“河南工贸学院网站-计算机系主页”下载，链接地址“http://www.hngm.cn/computer/”。
2017年07月初学生返校，提交的材料有：（1）学生实习鉴定；（2）实习总结；（3）开题报告；（4）毕业论文（设计），（5）就业协议书；（6）毕业生跟踪调查表，将这些材料交给指导教师，并准备进行论文答辩。

2017年06月上旬，论文答辩和办理毕业手续。

 三、实习方式 

由学生自己联系实习单位进行实习。实习时间为2017年07月至2017年06月。对于以分散形式进行毕业实习的学生，学生应提交实习单位的接收函。指导教师可采用电话或实地监督的方式，检查学生实习真实性、实习内容是否符合《毕业实习教学大纲》以及实习单位要求等。

四、实习内容  
(一) 全面了解计算机应用技术现状 

(二) 全面熟悉计算机应用技术的基本操作方法 
1、 计算机维护与计算机网络

（1） 计算机硬件配置，安装。

（2） 计算机系统软件安装。

（3） 常用软件安装、卸载。

（4） 文件夹的建立、重命名、复制、移动、删除。

（5） 文件的建立、重命名、复制、移动、删除。

（6） 常用杀毒软件的使用。

2、 数据录入

3、 表格制作

4、 演讲文稿编排（PowerPoint）

制一部幻灯片

5、 广告设计（Photoshop、Corel Draw）

设计一个广告片

6、动画制作（Flash,3d）

设计一幅动画

7、 网页设计（DreamWaver）

设计一个网页

8、 软件开发（QB、VB、VF、C语言中任选一种语言）

选用一种语言编制一个小程序

(三) 开展毕业论文的写作调研
参考论文题目：

1. 动态网页的设计与实现
2. 课件制作方法的探讨
3. 面向对象技术在多媒体数据库中的应用
4. 人事管理信息系统
5. 文档管理信息系统
6. 运用面向对象数据库模型管理影碟出租店
7. 图书管理信息系统
8. 基于ASP的WEB数据库开发
9. 试题库管理系统的开发
10. 课程成绩管理系统
11. 主板测试卡的使用分析
12. 计算机主板的分析与研究

13. 《C语言程序设计》多媒体教学课件的制作 
14. 浅谈试卷智能生成系统的开发 
15. 智力竞赛抢答计分系统的设计与实现 
16. 学校自动广播打铃系统的设计与实现 
17. 学生论坛的设计与实现 
18. 基于B/S的职工信息管理系统 
19. 个人网页设计与友情连接

20. VC(VB)数据采集系统设计
21. 城市信号交叉口禁左仿真

22. NET实现Internet消息平台（下分5个子题目，分别是：利用UML建立消息平台，客户端实现，服务端实现，登录和用户管理，联调与测试）

23. 多媒体毕业纪念册及播放系统设计开发
24. 计算机系网站设计及建设办公室小型计算机网络组建的简易形式
25. 浅谈ASP访问数据库原理与应用

26. 构建基于ASP的安全的Web站点
27. 学生综合成绩评优系统设计
28. ASP技术访问WEB数据库
29. 个人简历上传系统 

30. 学生档案管理系统
31. 工作流管理系统Web客户端的设计与实现
32. 基于Web和数据仓库的信息系统构架设计和实现
33. 基于Web技术的办公自动化软件的开发
34. 河南省软件产业发展的战略分析

35. 计算机散件市场报价系统

36. 用VisualBasic编写一动画程序

37. Flash  MTV制作

38. Flash游戏制作

39. Photoshop视频教程制作

在完成上述实习任务的同时，学生针对自己的毕业论文选题收集有关信息资料，也可以根据自己在企业调研的结果再拟定论文题目。 

五、实习纪律

（一）实习安全

1. 注意路途交通安全，遵守交通规则。

2. 注意防火防盗、饮食卫生。

3. 操作计算机硬件时注意触电危险，拆卸设备、接插设备时要按照要求断电。

4. 进入工地或工厂参观时应按照要求佩戴安全帽、手套等防护用具。

5. 切实注意安全第一，在保证安全前提下，完成实习任务。

（二）实习记录与注意事项

1. 遵守实习单位纪律与安全技术管理规定，按时上下班，保证出勤率，不得迟到、早退与旷课，实习期间一般不准请假，如有特殊情况者，应向实习单位请假。

2. 学生每天必须写实习日记。学生在写好实习日记的基础上，在实习后期对实习进行全面总结，为写好学生实习报告，毕业设计报告，毕业岗位实践报告准备素材。
3. 爱护公物。实习学生使用的仪器、设备、工具要妥善保管，严格执行借还的规定。

4. 要尊重领导，团结同志，努力工作，刻苦学习，维护校誉。

5. 实习期间，学生着装应符合规定要求。

6. 在实习期间，应注意文明礼貌，有损学院和专业的话不说，有损学院和专业的事不做；不许打架斗殴；遇事克制冷静。不得有讥讽、嘲笑工人师傅的行为，更不得侮辱、谩骂工人师傅。

7. 学生应在指导教师或工程技术人员的指导下进行操作，不得私自进行操作。

8. 学生应在指定的场所活动，不得私自脱离工作岗位单独活动。

9. 在工作中，学生应积极主动，不得偷懒耍滑。

10. 实习期间，无论发生什么问题或事故，都必须及时报告指导教师或代班师傅，不得自行处理。

11. 实习期间，学生不得酗酒闹事，不得吵嘴打架。

12. 实习期间，学生应注意保护好自己的劳动工具、生活用品等。

六、毕业实习成绩评定 
（一）考核形式

1、答辩    2、成果演示  3、检查报告

（二）考核内容及成绩比例

1、实习表现（依据实习鉴定）占20%

2、实习总结占20%

3、论文（含开题报告）答辩， 占60%

（三）成绩等级

1、优秀   2、良好    3、及格    4、不及格

七、组织机构

根据我系实际情况和学生的分布情况，决定成立毕业实习工作领导小组，名单如下：

组  长：李成林
副组长：李海华
组  员：全体教师
\指导教师分配表

	指导教师
	学生
	指导教师
	学生

	李海华
	张洋、武志照、李伟伟、王永伟、冀鹏飞、刘庆帅
	郭小娟
	张超(101)、陈攀登、易先彬、陈晓磊、梁君杰、何君

	李林峰
	赵宗楷、周诗茂、张启鹏、孙亚团、孙垣、唐琪博
	张国芳
	钱妍妍、姜文瑞、张金苛、黄斐斐、王倩倩、路瑞环

	耿宇
	杨华丽、刘雅鸽、李昌爱、刘健、李婷婷、姚金各
	卢振江
	薛艳、王秋红、赵金丽、杨海、祝丹、郑文昭

	甄华
	郎路路、孙亮亮、许珩、李秀萍、崔晓静、张海斌
	刘晓玮
	孙新用、王旭彪、王志超、付兆亮、张超(102)、王继伟

	邱俊玲
	邓俊超、杨义卫、于涛、汪姗姗、燕珊珊、武术焘
	石玉峰
	李正飞、刘俊显、刘金涛、曹帅阳、宋磊、周长旭

	李晓靖
	张玲、刘红柯、梅桂芳、习琰、王会玲、曹林香
	杜兆芳
	周要培、宋园、张雪娇、梁春苗、杨琳琳、刘艳红、曹阳

	王伟
	郝文菊、王珍珍、荆志磊、黄彦朋、刘召、王伟亮、张亚星
	王华
	王茜、王明、刘慧莹、罗浩(102)、田聪慧、佘桂杰、杨雨

	杜晓妹
	王浴聪、王彦申、张至尧、王龙飞、张保强、李展、朱振来
	李彩霞
	李世君、韩占泳、罗浩(103)、刘春阳、陈振华、王铭、周亚航

	李俊林
	师建锋、毕岩岩、赵丽媛、王瑞瑞、娄南南、李姣姣、许建英
	林娜
	澹姣、职杰杰、邢雅洁、张雪霞、尚可敏、刘锐丽

	武岳
	范珍丽、钱秀芹、张露、段银萍、王明霞、张林静
	成新田
	汪丹丹、柏俊、曾末利、雷东升、张顺利、何峰

	高峰
	王坤、刘争超、师宗泽、邵向一、魏盈盈、陈海林
	柴琳
	霍霖、孙姣姣、王磊、王俊立、郭春梅、侯孟可
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